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Informe

Impermeabilizacao em
coberturas verdes

Cada vez mais utilizadas como forma de compensar a degradacdo causada ao meio
ambiente, as coberturas verdes precisam ter execugao acompanhada de um eficiente
sistema de impermeabilizacao

Importantes para amenizar os
efeitos nocivos causados pela
urbanizagdo e muito comuns em
construgbes  sustentaveis (ou
green buildings), as coberturas
verdes, ou bio telhados como
também sdo denominados, nao
sdo acréscimos supérfluos, mas
uma solugdo capaz de tornar as
grandes cidades mais agradaveis
e saudaveis. Afinal essas areas
promovem maior controle da poluicdo, melhorias na isolacdo térmica e acustica,
protecdo de espécies animais e vegetais, aumento da umidade do ar no entorno,
além de reterem a dgua das chuvas e proporcionarem uma melhor interacdo entre
0s usuarios e a edificagdo.

E preciso considerar que o beneficio de obter coberturas ou telhados verdes im-
plica, consequententemente, em aumento do custo no processo de construgao
e manutencdo. Estas areas requerem um sistema de impermeabilizacdo de alta
durabilidade, que devera suportar ndo somente o esforco mecanico, mas também
o desgaste provocado pela &gua, microrganismos ou substancias quimicas.

A solugdo mais indicada para lajes ajardinadas combina armaduras de poliéster
e mantas asfalticas modificadas com polimero. Para garantia da durabilidade, a
impermeabilizagao deve dispor de alguns itens, a comecar pelo uso de herbicidas
adicionados a massa asfaltica para inibir a penetracdo das raizes das plantas.

O sistema deve contar, ainda, com protecdo mecanica apropriada e uma camada
drenante para escoar as aguas das chuvas, além de uma manta filtrante de geotéxtil
para impedir o tamponamento da camada drenante por acimulo das particulas de
solo. Para completar a execugdo, o projeto paisagistico deve compatibilizar a ca-
mada de terra vegetal com a vegetagdo a ser instalada. Via de regra, a espessura
da camada de terra devera ser equivalente a 10% da altura prevista para a planta
quando adulta. Outra recomendacdo € utilizar plantas de pequeno porte e que ndo
contenham raizes profundas.

Detalhe esquematico de uma
cobertura verde

Legenda

. Primer asfaltico;

. Reforco 50 cm de manta asfaltica AR 4 mm;

. Manta asfaltica AR 4 mm;
. Manta asfaltica AR 4 mm; |
. Camada drenante; '
. Camada filtrante;

. Camada de terra vegetal; | .
. Rufo metalico. k s I e
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* AR € a nomenclatura utilizada para designar mantas Anti-Raiz, que levam herbicida em sua composicdo
para impedir que as raizes penetrem na manta, sem prejudicar o desenvolvimento da vegetaggo.
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O que nao pode faltar na
impermeabilizacao de
coberturas verdes

* Boa preparagao da superficie;

» Regularizagdo de areia e cimento com
caimento minimo de 1% para os ralos;

e Acabamento da impermeabilizacdao acima
do nivel maximo de terra pelo menos 30 cm;

o Impermeabilizagdo com manta asfaltica
plastomérica ou elastomérica tipo III — A ou
IV — A com aditivo herbicida em mono ou
dupla camada;

 Protecdo mecanica;

e Camada drenante;

¢ Manta filtrante;

» Camada de terra vegetal;

e Plantas.

Como executar telhado verde
em area ja impermeabilizada?

o Antes de tudo é preciso verificar se a im-
permeabilizacdo estd em perfeito estado. Em
caso positivo, basta levantar muretas sobre a
laje para que a terra seja represada toman-
do-se o devido cuidado para nao danificar a
impermeabilizagao existente. Deve-se efetuar
pintura de protecao com herbicida sobre a
protecdo mecanica e, em seguida, executar
as camadas drenante e filtrante. Assim a im-
permeabilizacdo estara protegida de danos
de ferramentas dos jardineiros através do
piso existente.

o Caso a impermeabilizagdo existente apre-
sente problemas de umidade e/ou infiltrages,
deve-se retirar todo o sistema de piso, pro-
tecdo, impermeabilizacdo e regularizagdo até
atingir a estrutura. Depois disso, uma nova
impermeabilizacdo devera ser realizada.

As empresas associadas ao IBI tém
como objetivo conscientizar estudantes
e profissionais sobre a necessidade de
valorizar as boas praticas construtivas
para evitar que problemas relacionados a
impermeabilizacdo venham a acontecer.

Para saber mais sobre impermeabilizagdo em
coberturas verdes, acesse o site do IBI.

ibi@ibibrasil.org.br e 11 3255-2506



